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Franzésisches

Tomaten-Tarte

Zutaten
fur 4 Portionen

1 Blatterteig
450 g Tomaten
2 EL korniger Senf
2 EL Créme fraiche
1 Knoblauchzehe
Thymian
Olivenal
Zucker
Salz
Pfeffer

Zubereitung

Zunachst werden die Tomaten in diinne Scheiben geschnitten, gesalzen und etwa zehn Minuten
stehen gelassen. Das austretende Wasser anschlieBend abgieBen.

Knoblauch fein hacken und zusammen mit der Créme fraiche und dem Senf verriihren. Den Blatterteig
auf einem Backblech auslegen, mehrmals mit einer Gabel einstechen und die Mischung darauf
verteilen. Danach gibt man die Tomaten darauf und wiirzt alles noch mit etwas Pfeffer, Thymian und
Zucker. Zum Schluss noch ein paar Tropfen Olivendl darlber traufeln.

Die Tarte wird bei 200 Grad etwa 20 Minuten gebacken.

Brennwert: 219 kJ, 52 kecal - Zeit: 2 Stunde
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